Lebensmittel Autarke Heimische Regionen /L.A.H.R.®
Eigenstindig! Selbstverantwortlich! Bewusst gesund leben!
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Die Salzkammergut Gemiisekiste als Zugpferd einer Vision

Die weltweiten Klimaveranderungen, einhergehend mit riesigen Naturkatastrophen gefahrden Leben in allen seinen
Erscheinungsformen. Damit gehen einher auch Krisen in der Lebensmittelerzeugung und —versorgung.

Eine gute Zukunft von Regionen hangt daher von ihren Fahigkeiten ab, ihre Lebensqualitdt und Wertschopfung
nachhaltig zu sichern. Diese Starken der Regionen verschwanden in der 2. Halfte des 20. Jahrhunderts.

Mit L.A.H.R.® ist eine neue, zeitgerechte Definition flir eine eigenstandige und nachhaltige Regionalentwicklung
moglich: ,,Die Nutzung vorhandener Potenziale und Starken von Regionen sowie die Orientierung an einer langfristig
wie umfassenden OkoNomlLogischen (6konomische, 6kologische, soziale und kulturelle) Entwicklung regionaler
Strukturen.”

Gerade die Erzeugung und Vermarktung von ,Gesunden Lebensmitteln aus der Region fiir die Region“ steht fiir diese
Grundsatze. Wir von der ,Salzkammergut Gemdusekiste” sehen uns daher als Zugpferd fiir die Vision einer
Lebensmittel Autarken Heimischen Region(en). Es geht darum, den Anteil an ,regionalen” Produkten bei der
Versorgung mit qualitdtsvollen und gesunden Lebensmitteln stetig zu erhéhen und weiter zu entwickeln.

Sicher kennen Sie eine immer wiederkehrende Medieninformation: ,,Wir wollen / missen ,Energieautark” werden,
also unabhangig von fossilen und atomaren Energietragern. Katastrophen wie gerade in Japan passiert, unterstiitzen
diese Zielsetzungen. ,Lebensmittel Autark zu werden”, ist mindestens eine gleich wichtige Forderung. Ohne
Lebensmittel, kein Leben! Die Konsequenz heiRt: Gesunde Lebensmittel regional in jenem Umfang zu erzeugen,
welche Menschen einer Region zu einem gesunden Leben bendtigen.

Eine Investition fiir Nachhaltigkeit

Wir von der Salzkammergut Gemisekiste unterstlitzen und férdern das Projekt, weil wir davon Uberzeugt sind, dass
L.A.H.R.® ein wichtiges und zukunftsweisendes Projekt ist, im Sinne unserer Kunden und einer nachhaltigen
Entwicklung unserer Region und ihrer ca. 126.000 Einwohner. Die Vorteile fiir uns alle liegen auf der Hand!

lhre Unterstiitzung ist fiir das Projekt L.A.H.R.® wichtig

Sinn macht ein Projekt dann, wenn es eine groRRe Akzeptanz erfahrt. Um es im groRen Umfang und bis hin zu Details
durchfiihren zu kénnen, bendétigt es finanzielle Mittel. Die WLO bringt ca. 1/4 der Kosten durch Eigenleistung und -
finanzierung ein. Fir Ihre finanzielle Unterstiitzung finden Sie auf der nachsten Seite eine detaillierte Darstellung.

Werden Sie Partner des Projektes, als Donator, Sponsor oder forderndes Mitglied!
Mehr dazu finden Sie unter www.wlo.at / Verein / Beitritt zur WLO bzw. nichste Seite!

Renate und Heinz Zauner



http://www.wlo.at/
http://www.wlo.at/neu/index.php?option=com_content&view=article&id=19&Itemid=243
http://www.wlo.at/neu/index.php?option=com_content&view=article&id=116&Itemid=233
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Lebensmittel Autarke Heimische Regionen /L.A.H.R.®
Eigenstindig! Selbstverantwortlich! Bewusst gesund leben!

Die WLO hat sich auf Firmen- und Regionalentwicklung spezialisiert. Dabei nimmt
unsere Philosophie der OkoNomLogie (Harmonisierung von Wirtschaft,
Umwelt, Soziales und Kultur) einen zentralen Platz ein.

Die OkoNomLogisierung der Gesellschaft ist daher die logische Zielsetzung daraus.
Unser wichtigstes Projekt dafiir ist L.A.H.R.®! Ohne Lebensmittel — kein Leben!
Ein wichtiger Projektpartner ist die ,Salzkammergut Gemiisekiste“.

Projektinhalte sind (Projektleitung: WLO Vorstand Herbert Mailinger und Dr. Giinther Marchner)

Schwerpunkt 1: Good Practice zur Idee der Lebensmittel Autarken Heimischen Regionen / L.A.H.R.®

Die WLO Akademie wird Uberzeugungsarbeit fiir die Vision der Lebensmittel Autarken Heimischen Regionen in Form von
Informations- und Bildungsangebot leisten, ebenso motiviert sie fiir aktive Teilnahme am Projekt, fir ideelle und finanzielle
Unterstitzung.

Schwerpunkt 2: Forschung zu Potenzialen einer Lebensmittel Autarken Heimischen Regionen / L.A.H.R.®

Das WLO Institut wird in Zusammenarbeit mit:

Einschldgigen Expertinnen, Landwirtschaftlichen Betrieben, Schulen (Volks- u. Hauptschulen) Hoéherbildenden Schulen
verschiedener Fachrichtungen, Universitaten, NGO’s, Gemeinden, Firmen), die Potenziale und Perspektiven des Bezirks
Vocklabruck auf dem Weg zur Lebensmittel Autarken Heimischen Region(en) analysieren und Strategien fiir die Umsetzung
entwickeln. Zu den Schwerpunkten der Forschungstatigkeit zahlen die Analyse des potenziellen Angebots im Bezirk, eine
Marktanalyse (z.B. mittels Erhebungen, Befragungen), die Entwicklung von zukunftsweisenden Vertriebswegen und
Partnerschaften usw. Allgemeines Wissen zum Thema wird auf den konkreten Fall des Bezirks Vocklabruck bezogen.

Schwerpunkt 3: Entwicklung und Umsetzung von L.A.H.R.®
Die WLO Werkstatt wird alle praxisrelevanten Inhalte fiir die Entwicklung und Ausbau einer Lebensmittel Autarken
Heimischen Region(en) durchfiihren. Die Salzkammergut Gemisekiste steht als Leitprodukt fiir diese Vision im Mittelpunkt.

Zusammenfassung / Die Projektvorgangsweisen beinhalten daher (keine vollstindige Auflistung):

e  Einbindung vieler Schulen des Bezirkes Vocklabruck (Pflichtschulen und Hoher bildende Schulen)

o Erhebung eines regionalen Istzustandes bezogen auf die regionalen Gesamtanbauflachen

e  Welche Lebensmittel kbnnen in ausreichender Menge produziert werden

e Welche Lebensmittel missen importiert werden (aus anderen / umliegenden Regionen)

e Einflussnahmen auf gesunde Erndhrung (Bsp.: Gesunde Gemeinde, gesunde Firmen, gesunde Schulen)
e Kooperationsqualitdten im Sinne von Wissen, Produktion und Handel verbessern

e BildungsmalRnahmen forcieren fiir Nachhaltigkeit und Gesundheit

Das Arbeitsgebiet: Der Bezirk Vécklabruck / Kosten des Projektes (keine vollstandige Auflistung):

Gesamtflache 1.085 km?, 52 Gemeinden, 126.500 Einwohner, ca. 8.000 Betriebe, 98 Schulen

Wald 426 km? Girten 42 km?
Landwirtschaftliche Nutzung (Agrar) 489 km? Gewadsser 72 km?
Baufldche 9 km? Sonstige Flachen 47 km?

Das Basisprojekt erstreckt sich auf ca. 3 Jahre. Die Kosten: Rund € 370.000,- ohne Nebenkosten!

Werden Sie Partner des Projektes, als Donator, Sponsor oder férderndes Mitglied!
Mehr dazu finden Sie unter www.wlo.at / Verein / Beitritt zur WLO.

Herbert Mailinger
WLO Vorstand

Hochkreuzstrale 2 Tel (+43) 06232 — 27699 austria@wlo.at
A-5310 Mondsee Fax (+43) 06232 — 4427 www.wlo.at
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